
香妝與養生保健學程
選

學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數

基礎 國文 3 3 3 3

通識 英文 3 3 3 3

核心 法律與生活 2 2 心理衛生與適應 2 2

通識 環境地球科學概論 2 2

人文 藝術與人生 2 2

通識 台灣歷史與文化 2 2

職業倫理 2 2

化妝品概論 2 2 食物學原理 2 2 彩繪設計 2 3 專題研究 1 1

基礎素描 2 2 芳療與精油概論 3 3 經絡保健實習(一) 2 3 生技化妝品學 2 2

護膚美容實習 2 3 保健食品機能性分析 2 3 營養學 2 2 膳食養生實作 2 3

基礎化學實習 2 3 化妝品調製與實習 3 3 3 3 化妝品衛生及法規 2 2 芳療諮詢與保健實作 2 3

基礎化學 3 3 3 3 基本設計實務 2 2 精油調配與製作 2 3

美容保健衛生 2 2 造型設計師養成 2 2 時尚彩妝設計與實習 3 3

色彩學與應用 2 2 經絡保健概論 3 3 美髮造型基礎實務 3 3

美容技術實習 2 3 人體生理學 3 3 食品衛生與安全 3 3

電腦應用概論 2 3 膳食療養學 2 2

美姿美儀 2 2 專題研究 1 1

21 23 19 20 16 17 13 14 12 15 12 12 7 9 0 0

美容技術能力評量( 上:3/3;下:3/3) 完美肢體雕塑(上:2/2) 展演規劃與執行(上:2/2)

瑜珈養生(上:2/2) 新娘秘書實務(上:3/3)

創意思維(下:2/2) 醫學美容(上:2/2)

美容英文(上:2/2) 芳療實務(一)( 上:2/3) 業界職場體驗校外實習(下:9/9)

芳療實務(二)( 下:2/3)

化妝品原料(下:3/3) 生物學 (上:2/2) 化妝品性能評估(上:3/3) 公共衛生營養學(上:2/2)

中醫概論 (下:2/2) 化妝品檢驗與實習(下:3/3) 香草植物與植栽(上:2/2)

保健食品概論(下:3/3) 芳療藝術(下:2/2) 手工皂製備與應用(上:2/2)

經絡保健實習(二)(下:2/3) 中草藥與應用(上:2/2)
日文(上:2/2)

0 0 3 3 7 7 8 8 11 12 11 12 15 15 9 9

21 23 22 23 23 24 21 22 23 27 23 24 22 24 9 9

必 自選通識：由通識教育中心開課採全校選課，學生畢業前須取得兩門課4學分。
選

◎體育與軍訓：一年級為必修課程(第一學期與第二學期均為0學分2小時)，二、三、四年級為選修課程。

總開課學分數:

◎學生畢業學分數規定：至少需取得130學分方可畢業，其中包括必修101學分，必選8學分，選修21學分(系專業選修至少18學分)。

164

第二學期
科 目 名 稱

9 911 12 12

◎勞作教育：一年級為必修課程(第一學期與第二學期均為0學分2小時)。
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第  四  學  年第  三  學  年

別 科 目 名 稱
第一學期

畢業實習學分數：(校內：#)、(校外：$)      *：擋修課程

101學年度 高苑科技大學日間部四技部課程規劃表
第  二  學  年第  一  學  年

屬性 第二學期 第一學期 第二學期
科 目 名 稱科 目 名 稱
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0

*英檢英文於二年級上學期開設，為必修1學分2小時；已通過檢定者得申請抵免。

15

第一學期 第二學期

110 3 3

第一學期
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科技通識:學生畢業前需取得2門課4學分(第二學年起開設)其中一門必需修「環境永續與綠生活」。

小  計

7 7 8 8 15


